
Vanille-Porridge mit Blaubeeren
        Zubereitung: 7 Minuten

        Gesamtzeit: 7 Minuten

Portionen: 3 Portionen 

Zutaten 

• 200 g Haferflocken (kernig) 

• 500 g Milch 

• 250 g Vanille-Joghurt 

• 15 g braunen Zucker 

• 125 g Blaubeeren 

Zubereitung  
1. Haferflocken, Milch, braunen Zucker und Vanille-Joghurt in den Mixtopf geben,            

5 Sek. / Stufe 4 verrühren und im Anschluss 5 Min. / 90 Grad / Linkslauf Stufe 2 
aufkochen lassen 

2. Porridge in Schalen umfüllen und mit frischen Blaubeeren verzieren und servieren 
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